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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

группа понедельник вторник среда четверг Пятница 
 

Ранний 
возраст (1-3) 

1. Музыкальная деятельность 
 – 09.00 
2. - Изобразительная 
деятельность (лепка ) 9.50 

 

1.Познавательное 
развитие(окружающий 
мир) – 9.00 
2.Физическая культура - 
15.30 

1.Речевое развитие (развитие 
речи)-9.00; 
2.Конструктивно-модельная 
деятельность – 09.20 

1. Музыкальная деятельность 
– 09.00 
2. Сенсорное развитие- 9.50 
 

1.Изобразительная 
деятельность 
(рисование) – 9.00; 
2.Физическая 
культура  – 15.30 
 

Младшая 
группа. 

1.Музыкальная деятельность -
9.00 
2. Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) – 09.50 

1.Познавательное 
развитие(окружающий 
мир) – 9.00 
2.Физическая культура - 
15.30 

1.Речевое развитие (развитие 
речи)-9.00; 
2.Конструктивно-модельная 
деятельность – 09.20 

1. Музыкальная деятельность 
– 9.00 
2.Познавательное развитие 
(ФЭМП)– 09.00 
 
 

 1.Изобразительная 
деятельность 
(рисование) – 9.00; 
2.Физическая 
культура  – 15.30 
 

  Средняя 
группа 

1.Музыкальная деятельность – 
9.00; 
2. 1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) – 09.50; 
3.Физическая культура -  15.10 

 Конструктивно-
модельная 
деятельность/прикладное 
творчество – 09.00 
 
 

 1.Познавательное 
развитие(окружающий мир) 
– 9.00 
2. 1.Изобразительная 
деятельность (рисование) – 
15.15 
 

 1.Музыкальная деятельность -
9.00 
2.Речевое развитие (развитие 
речи)-09.50 
 
 
Физическая культура- 15.15 

1.Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) – 
9.00 
 

Старшая 
группа 

1.Музыкальная деятельность – 
9.00; 
2. 1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) – 09.50; 
3.Физическая культура -  15.10 

1. Конструктивно-
модельная 
деятельность/прикладное 
творчество – 09.00 
2.Познавательное 
развитие (окружающий 
мир) 9.40 ; 
2.Безопасность/Детям о 
Республике Коми – 15.15 

1. Речевое развитие 
(развитие речи)-9.00; 
2. Изобразительная 
деятельность (рисование)- 
15.15 

 

1. Изобразительная 
деятельность (рисование)-
09.00 
2. Музыкальная деятельность 
– 09.50 
 
15.30- Физическая культура 

1.  Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) -
9.30 
2.Физическая 
культура (на улице) 
– 10.30; 
 
 



Подготовите
льная группа 

1.Музыкальная деятельность – 
9.00; 
2. 1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) – 09.50; 
3.Физическая культура -  15.10 

1. Конструктивно-
модельная 
деятельность/прикладное 
творчество – 09.00 
2.Познавательное 
развитие (окружающий 
мир) 9.40 ; 
Безопасность/Детям о 
Республике Коми – 15.15 

1. Речевое развитие 
(развитие речи)-9.30; 
2. Изобразительная 
деятельность (рисование)- 
15.15 
 

1.Подготовка к обучению 
грамоте – 9.00 
2.Музыкальная деятельность 
09.50; 
 
 
 
15.30 – Физическая культура 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) – 
9.00 
2. Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация)-
09.30 
Физическая культура  
– 15.20 

                      Примечание: 

- В младшей группе согласно учебному плану речевое развитие 0,5 занятия; лепка/аппликация по 0,5 занятия в неделю или 1 занятие в две недели; физическая культура 1 занятие на 

улице; 

- В средней группе согласно учебному плану: конструктивно-модельная деятельность 0, 5 занятия и речевое развитие 0,5 занятия; физическая культура 1 занятие на улице. 

- В старшей группе согласно учебному плану: конструктивно-модельная деятельность и прикладное творчество по 0, 5 занятия в неделю или 1 занятие в две недели; физическая культура 

1 занятие на улице. 

- В подготовительной группе согласно учебному плану: Лепка, аппликация по 0,5 занятия в неделю или 1 занятие в две недели, конструктивно-модельная деятельность и прикладное 

творчество по 0,5 занятия в неделю или 1 занятие в две недели; физическая культура 1 занятие на улице.  
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